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वᳰैदकसािह᭜य मᱶ राि᳦य एकता 
ᱧिनि᭭मता ᮧीितपु᭬पा 

शोधछाᮢा(सािह᭜य-िवभाग) 
ज.रा.रा.सं᭭कृत िव᳡िव᳒ालय                            

            रा᳦ का उ᳖ित के िलये उस रा᳦ मᱶ रहने वालᲂ मᱶ एकता कᳱ भावना अ᭜य᭠त आव᭫यक ह।ै वैᳰदक सं᭭कृित 
तथा स᭤यता मᱶ भी यह बात देखी जा सकती ह ै यथा-“जन ं िब᮪ती बᱟधा िववाचस ं नानाधमाᭅण ं पिृथवी 
यथौकसम।्’’iअथाᭅत् नाना धमᭅ, भाषाभाषी लोगᲂ को एक साथ िमलजुलकर िनवास करना चािहये। पुन᳟ ऋ᭏वेद मᱶ 

कहा गया है- “सगं᭒छ᭟व ंसवंद᭟व ंस ंवो मनािंस जानताम।् देवा भाग ंयथा पवूᱷ सजंानाना उपासत।े।’’iiअथाᭅत् ह े

मनु᭬यᲂ ! एक साथ गमन करो, एक साथ िमलकर पर᭭पर वाताᭅलाप करो, तुम एक दसूरे के मन को ठीक उसी 

ᮧकार से जानᲂ, जैसे देवगण सभी एक दसूरे को जानते ᱟये अपना-अपना भाग ᮕहण करते ह।ᱹ अतः वैदीक सं᭭कृित 

के आधार पर ऋिषयᲂ ने स᭥पुणᭅ ᮩᳬा᭛ड कᳱ साᭃा᭜काᳯरणी अपनी अ᭠तः ᮧितभा से अनुभव कर कुछ ऐसे िस᳍ा᭠तᲂ 
कᳱ ᭭थापना कᳱ थी जो संगठन का मूल आधार है वे हᱹ- 1.संगमन का िस᳍ा᭠त, 2.संवदन का िस᳍ा᭠त, 3.संमनन 

का िस᳍ा᭠त। 
1.सगंमन का िस᳍ा᭠त-  

रा᳦ मᱶ ऐ᭍य भाव कᳱ ᭭थापना के िलये ऋिषयᲂ ने िजन िस᳍ा᭠तᲂ कᳱ पᳯरक᭨पना कᳱ थी उनमᱶ ᮧथम 
िस᳍ा᭠त संगमन का िस᳍ा᭠त ह।ै संगमन श᭣द का अथᭅ ह ैएक साथ गमन करना। इसमᱶ संदेह नहᱭ कᳱ एकसाथ 
चलना भी एक कला ह।ै अतः जहाँ साथ साथ चलना होगा वहाँ मैᮢीभाव अव᭫य होगा, इसिलये वैदीक ऋिशयᲂ ने 

जब संगमन िस᳍ा᭠त कᳱ बात करते हᱹ, तब उनके मन यह दढृ आ᭭था होती ह ैकᳱ भौितक संगमन िनःसंदेह संगठन 

लाने वाला होगा। 

समाज का ᮧ᭜येक ᳞िᲦ अपने अपने कायᭅ का स᭥पादन उसी ᮧकार करᱶ और अपनी िज᭥मेदारी समझे, 

िजस ᮧकार गाडी मᱶ जुते जाने वाल ेबैल अपना धुरा खᱭचे और दसूरा न खᱭचे तो गाडी वहᱭ ᱧक जायेगी, आगे नहᱭ 

बढ सकती। अथवᭅवदे मᱶ ᭭प᳥ ᱧप से कहा गया ह-ै अपने अ᭠दर ᮰े᳧ गुणᲂ को धारण करते ᱟये समान िचᱫवाला 
होते ᱟये, कमᭅ को पूणᭅफल ᮧदान करने वाला बनाते ᱟये, एक दसूरे से िᮧय वचन बोलते ᱟये आगे बढो यथा- 

“᭔याय᭭व᭠ति᳟िᱫनो मा िव यौ᳥ सरंाधय᭠तः सधुरा᳟र᭠तः। अ᭠यो अ᭠य᭭म ै फ᭨ग ु वद᭠त एत सᮥीचीवान ् वः 
समंनसं᭭ कृणोिम।।’’iii यहाँ म᭠ᮢ मᱶ ᮧयुᲦ संराधय᭠तः, सधुरा᳟र᭠तः, सᮥीचीनान् पद वैदीक ऋिश के संगमन 

िस᳍ा᭠त कᳱ ही ᳞ा᭎या करते ह।ᱹ िविभ᳖ कमᭅ करने वालᲂ को एक सूᮢ मᱶ बांधने कᳱ बात वा᭭तव मᱶ संगमन 
िस᳍ा᭠त का आधार ह ैयथा- “सᮥीचीनान ्वः समंस᭭कृणोनक᳤ु᳥ ी᭠᭜सवनने सवाᭅन।्’’iv 

वैᳰदक सािह᭜य मᱶ संगमन िस᳍ा᭠त का उ᭨लेख कई दिृ᳥यᲂ को स᭥मुख रखकर ᳰकया गया िमलता ह।ै 
संगमन का िस᳍ा᭠त शरीर मᱶ स᭞गुणᲂ के संयोग पर भी लागू होता ह।ै अथवᭅवेद मᱶ कहा गया ह ैकᳱ मनु᭬य आयु 
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धारण करता ᱟआ सु᭠दर वचᭅस् वाला होकर शरीर के साथ संयुᲦ रह ेयथा-“आयवुᭅसान उप यात ुशेशः स ंग᭒छता ं
त᭠वा सवुचाᭅः।।’’v शरीर के साथ आयु का संयोग या ᮧाण का संयोग जीवन का आधार ह।ै जैसे शरीर के साथ संयोग 

होने पर ही ᳞िᲦ कᳱ सᱫा है, उसी ᮧकार रा᳦ ᱧप शरीर के साथ संयुᲦ होकर ही ᳞िᲦ का उ᭜कषᭅ ह।ै एक अ᭠य 

म᭠ᮢ मᱶ मृ᭜यु के बाद भी इस संसार मᱶ आकर शरीर के साथ संयुᲦ होने कᳱ कामना कᳱ गई ह ैयथा-“िह᭜वाव᳒ ं
पुनर᭭तमिेह सगं᭒छता ंत᭠वा सवुचाᭅः।’’vi  रा᳦ भूिम से ᮧेम करने वाले कभी मोᭃ नहᱭ चाहते। उनकᳱ सदा यही 

कामना रहती है कᳱ वे बार बार अपनी मातृभूिम मᱶ ज᭠मᮕहण करᱶ और इसके चतुमुᭅखी िवकास के िलये सदैव लगे 
रहᱶ। ऐसे रा᳦ भᲦᲂ से आबाद रा᳦कभी परत᭠ᮢ नहᱭ हो सकता। इस ᮧकार मृ᭜यु के बाद ही इस संशार मᱶ आकर 
शरीर के साथ संयुᲦ होने कᳱ कामना इस रा᳦ीय भावना कᳱ और ही संकेत करती ह।ै 

वैदीक ऋिषयᲂ के संगमन िस᳍ा᭠त कᳱ पᳯरिध बᱟत ᳞ापक ह।ै ᭄ान, िव᳒ा आᳰद ᮰े᳧ गुणᲂ का िवकास 

मानव के उ᭜कषᭅ का आधार ह।ै इसिलये वैदीक ऋिष िव᳒ा, ᭄ान आᳰद ᮰े᳧ गुणᲂ कᳱ साथ संगमन कᳱ सदा कामना 

करता ह ैयथा-“स᮰ंतुने गममेिह मा ᮰तुने िव रािधिष।’’vii  ᭄ान एवं िव᳒ा से सदैव संयुᲦ रहना, कभी उसे िवयᲦु 

न होना, ᳰकसी कारण अपनी खोई ᱟई पूवᭅ ᮧित᳧ा को पुनः ᮧा᳙ करना, ये ऐसे भाव ह ैिजनकᳱ वैदीक ऋिष सदा 

कामना करता रहा ह।ै अथवᭅवेद अपनी िवयुᲦ व᭭तु से भी सदा संगमन कᳱ कामना करता ह ैयथा-“पुननᲃ न᳥माजत ु
स ंन᳥ने गममेिह।’’viii 

संगमन िस᳍ा᭠त के िपछे एक यह भावना भी कायᭅ करती ᳰदखाई पडती ह ैकᳱ मनु᭫य ᳰकसी के पास जाता 
ह ैतब वह उसे कुछ िशᭃा ᮧदान करᱶ। सभा, सिमित तथा सᲯनᲂ के साथ संगमन का यही उ᳎े᭫य होता ह ैकᳱ 

मनु᭬य वहाँ जाकर अपने ᮰े᳧ गुणᲂ का िवकास करᱶ। रा᳦ मᱶ जब ᳞िᲦ एक दसूरे के साथ संगᳯठत होते हᱹ, तब यही 

पर᭭पर ᭄ानोपलि᭣ध अभी᳥ होनी चािहये। अथवᭅवेद मᱶ कहा गया ह ै कᳱ िजसके साथ मेरा संगमन हो वह मुझे 
अ᭒छी िशᭃा दवेᱶ यथा-“यने सगं᭒छा उप मा स िशᭃा चाᱧ वदािन ितरः सगंतषे।ु’’ix अथवᭅवेद के एक अ᭠य म᭠ᮢ मᱶ 

इस बात कᳱ इ᭒छा कᳱ गई ह ैᳰक सभी संगत मᱶ सु᭠दर मन वाले होकर रहᱶ यथा-“यथा नः सवᭅ इᲯनः सगं᭜या ंसमुना 
असत।्’’x संगित मᱶ मन का सु᭠दर होना आव᭫यक ह,ै अ᭠यथा संगित का कोई फल नहᱭ। रा᳦ मᱶ एक साथ सु᭠दर मन 

के ᳇ारा ही िवकास अथवा वृि᳍ संभव ह।ै संगमन मᱶ मन का सु᭠दर होना आव᭫य क ह ैतभी सु-सह कᳱ ᮧित᳧ा हो 
सकेगी अ᭠यथा सह-भाव तो होगा, ᳰक᭠तु सु-सह भाव नहᱭ हो सकेगा। रा᳦ कᳱ समृि᳍ संगमन के ᳇ारा ही संभव ह ै

इसी बात का संकेत ऋ᭏वेद के वाक् सूᲦ मᱶ ᳰकया गया ह ै यथा-“अह ं रा᳦ी सगंमनी वसनूा ं िचᳰकतशुी ᮧथमा 
यि᭄यानाम।्’’xi 

ऋ᭏वेद मᱶ सदा इ᭠ᮤ के साथ संगमन कᳱ चचाᭅ कᳱ गई ह ैयथा- “इ᭠ᮤेण सगंमामह।ै’’xiiइ᭠ᮤ शिᲦ का ᮧतीक 

ह।ै रा᳦ मᱶ यᳰद ᳞िᲦ शिᲦशाली नहᱭ हᲂगे तब रा᳦ नहᱭ रह सकता। इसीिलये यजुवᱷद के रा᳦गीत मᱶ यह कामना 
कᳱ गई ह ैकᳱ हमारे रा᳦ मᱶ ऐसे राज᭠य उ᭜प᳖ हो जो वीर, धनुधᭅर, महारथी तथा यो᳍ा हो यथा- “आ रा᳦ ेराज᭠यः 

शूर इश᳞ोऽित᳞ाधी महारथो जायताम।्’’xiii इ᭠ᮤ के साथ सदा संगमन का अिभᮧाय यही ह।ै ऋ᭏वेद मᱶ पूशा के 

साथ संगमन कᳱ कामना कᳱ गई ह ैयथा- “सम ुपू᭬ णा गममेिह।’’xiv पूषा पोषण अथवा पुि᳥ का ᮧतीक ह।ै िजस रा᳦ 
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कᳱ ᮧजा पुि᳥ स᭥प᳖ नहᱭ होगी वह रा᳦ जीिवत नहᱭ रह सकता। ऋ᭏वेद मᱶ सूयᭅ के साथ संगमन कᳱ कामना कᳱ गई 
ह ैयथा- “सयूᭅ᭭य च सभंᲦेन गममेिह।’’xv सूयᭅ वचᭅस् तथा तेज का ᮧतीक ह।ै रा᳦ कᳱ तेजि᭭वता के िलये वचᭅस् के 

साथ संगमन आव᭫यक ह,ै इसिलये रा᳦ के ᮩाᳬणवगᭅ को ᮩᳬवचᭅस् युᲦ होने कᳱ कामना कᳱ गई ह ैयथा- “आ 

ᮩᳬन ्ᮩाᳬणो ᮩᳬवचᭅसी जायताम।्’’xvi ऋ᭏वेद मᱶ सूयᭅ और च᭠ᮤमा के संगमन को आदशᭅ माना गया ह।ै ये दोनᲂ 

एक साथ अपने अपने मागᭅ पर चलते ह।ᱹ उनके संगमन के कारण ही सृि᳥ मᱶ एक ᳞व᭭था चल रही ह।ै इसी सूयᭅ 
और च᭠ᮤमा के संगमन कᳱ तरह मनु᭬य भी दान, अᳲहसाभाव तथा ᭄ान के साथ चलता ᱟआ क᭨याण ᮧा᳙ कर 

सकता ह ैयथा- “᭭विसत प᭠थामन ुचरेम सयूाᭅच᭠ᮤमसािवव। पनुदᭅदताᲩता जानता स ंगममेिह।।’’xvii 

2.सवंदन का िस᳍ा᭠त-  

रा᳦ मᱶ सु-सह भाव कᳱ ᭭थापना के िलये दसूरा िस᳍ा᭠त सह-वदन का िस᳍ा᭠त ह।ै संवदन का शाि᭣दक अथᭅ 
ह ैपर᭭पर एक दसूरे से बातचीत करना। संवदन के अनुपालना का ᭃेᮢपᳯरवार से लेकर स᭥पूणᭅ िव᳡ ह।ै अथवᭅवेद मᱶ 
प᳀ी ᳇ारा पित के िलये मधुर एवं क᭨याणकारी वचन का िवधान करता ह ैयथा- “जाया प᭜य ेमधमुतᱭ वाच ंवदत ु
शि᭠तवान।्’’xviii दा᭥प᭜य जीवन कᳱ सफलता पित प᳀ी के स᭥ब᭠धᲂ पर ही िनभᭅर ह।ै यᳰद पित प᳀ी के िलये तथा 

प᳀ी पित के िलये कठोर  एवं अपश᭣द बोल,े दा᭥प᭜य जीवन किभ सुखी नहᱭ रह सकता। िववाह सूᮢ मᱶ ब᭠धे होने 

पर भी तथा एक दसूरे के साथ रहते ᱟये भी यᳰद पर᭭पर वचन मᱶ माधुयᭅ एवं िशव कᳱ भावना नहᱭ तो दा᭥प᭜य 
जीवन मᱶ सु-सहभाव कᳱ ᭭थापना नहᱭ हो सकती। पती पतनी कᳱ तरह पᳯरवार मᱶ िपता-पुᮢ माता-पुᮢ, भाई-भाई, 

बहन-भाई, बहन-बहन, देवर-भावी आᳰद ᮧ᭜येक युगल स᭥ब᭠धᲂ मᱶ संवदन आव᭫यक ह।ै इसिलये अथवᭅवदे का ऋिष 

पर᭭पर क᭨याणकारी वचन बोलने का आᮕह करते ह।ᱹ भाई भाई से ᳇षे, बहन बहन से ᳇षे न करᱶ सभी समान ᮯत 

वाला होकर पर᭭पर क᭨याणकारी वचन बोलᱶ यथा- “मा ᮪ाता ᮪ातरं ि᳇ᭃ᭠मा ᭭वसारमतु ᭭वसा। स᭥यचंः सᮯता 
भ᭜ूवा वाच ंवदत भᮤया।।’’xix ह ैयही पाᳯरवाᳯरक सु-सह का आधार ह।ै 

              पᳯरवार से आगे बढने पर समाज आता ह।ै समाज मᱶ अनेक पेशा वाले लोग होते ह।ᱹ कोई बौि᳍क कमᭅ मᱶ 
लगे होते ह,ᱹ कोई सुरᭃा कमᭅ मᱶ, कोई वािण᭔य कमᭅ मᱶ तथा कोई उ᭜पादन कमᭅ मᱶ। इ᭠हᱭ कमᲄ के आधार पर चार 

वणᭅ ह-ᱹ ᮩाᳬण, ᭃिᮢय, वै᭫य तथा शूᮤ। इन वणᲄ मᱶ संगᳯठत होने पर ही रा᳦ संगᳯठत रह सकता ह।ै ऋिषयᲂ ने 

᭭प᳥ ᱧपे से कहा ह ैᳰक हम सभी जनᲂ के ᮧित क᭨याणकारी वचन बोलᱶ- ᮩाᳬण, राज᭠य, वै᭫य, शूᮤ, ᭭वजनᲂ तथा 

पᳯरजनᲂ सब के िलये क᭨याणकारी वचन बोलᱶ यथा- “यथमेा ंवाच ंक᭨याणीमा वदािन जन᭤ेयः। ᮩᳬराज᭠या᭤या ं
शूᮤ ाय चायाᭅय च ᭭वाय चारणाय च।।’’xx अपने लोगᲂ से तो िᮧय वचन ᳞िᲦ बोलते ही ह,ै अ᭠य ᳞िᲦयᲂ से भी 

िᮧय वचन बोलने का ऋिश का आᮕह ह।ै एक दसूरे के ᮧित िᮧय वचन बोलना सु-सह िस᳍ा᭠त का ᮧमुख आधार है 
यथा- “अ᭠यो अ᭠य᭭म ैब᭨ग ुवद᭠त एत।’’xxi 

3.समंनन का िस᳍ा᭠त- 

रा᳦ मᱶ सुसह-भाव कᳱ ᭭थापना के िलये वैᳰदक ऋिषयᲂ ने िजन िस᳍ा᭠तᲂ को ᮧिति᳧त ᳰकया था उनमᱶ एक 
िस᳍ा᭠त संमनन का िस᳍ा᭠त ह।ै ᮧ᭜येक ᳞िᲦ का च᭠तन उसकᳱ बुि᳍ के अनुसार िभ᳖ पंकार का होता ह।ै इसिलये 
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यह ᭭वाभािवक ह ैᳰक ᮧ᭜येक का िच᭠तन एक जैसा न हो। ऋ᭏वेद के ऋिषयᲂ ने इस त᭝य का संकेत एक म᭠ᮢ मᱶ 
करते ह ᱹिजसमᱶ उनका कथन ह ैᳰक सभी आंख वाले हᱹ, सभी कान वाले ह ᱹऔर सभी एक समा᭠य नाम मनु᭫य से 

संबोिधत होते हᱹ, ᳰक᭠तु ये बा᳭समानताᲐ के होते ᱟये भी मन कᳱ गित मᱶ सभी समान नहᱭ होते। मनु᭬यᲂ के 

मानिसक िच᭠तन का धरातल उसी ᮧकार िभ᳖ िभ᳖ ह ैिजस ᮧकार कई सरोवरᲂ का जल िभ᳖ िभ᳖ धरातल का 
होते हᱹ, कुछ मनु᭬य उस सरोवर के समान हᱹ िजसमᱶ मुख तक जल है, कुछ ᳞िᲦ उस सरोवर के समान िजसमᱶ काँख 

तक जल ह,ै दसूरे उस सरोवर के समान ह ैिजसमᱶ ᳩान के िलये उपयुᲦ जल ह ैयथा- “अᭃ᭛व᭠तः कणᭅव᭠तः सखायो 

मनोजव᳡ेसमा बभवूःु। आद᳔ास उपकᭃास उ ᭜व े᮳दा इव ᳩा᭜वा उ ᭜व ेदद᮰ृ।े।’’xxii इस िच᭠तन कᳱ िभ᳖ता के 

कारण मनु᭬यᲂ के दिृ᳥कोण मᱶ अ᭠तर आ जाता ह,ै िच᭠तन कᳱ िभ᳖ता वैचाᳯरक मतभेद को ज᭠म देती ह ैऔर जब 

वैचाᳯरक मतभेद अिधक ᮧबल हो जाता ह ैतब पर᭭पर संघशᭅ कᳱ ि᭭थित आ जाती ह ैऔर यह पार᭭पᳯरक संघशᭅ 
अ᭠ततोग᭜वा रा᳦ कᳱ एकता मᱶ, उसके संगठन मᱶ बाधा उ᭜प᳖ करता ह।ै इस वैचाᳯरक मतभेद से उ᭜प᳖ होने वाल े

संघशᭅ को रोकने के िलये वैᳰदक ऋिष सामूिहक मनन कᳱ चचाᭅ करते ह ैजो संमनन िस᳍ा᭠त के नाम से जाना जाता 
ह।ैऋिष उपरोᲦ किथत संमनन अथवा सं᭄ान ᱨप म᭠ᮢ को रा᳦ के ᮧ᭜येक नागᳯरक मᱶ ᭭थािपत करना चाहते है 
ताᳰक वे पर᭭पर देवताᲐ कᳱ तरह संगᳯठत होकर रहᱶ, किभ िवघᳯटत न हो यथा- “यने देवा न िवयि᭠त नो च 

िवि᳇षत ेिमथः। त᭜कृ᭛मो ᮩᳬ वो गहृ ेस᭄ंान ंपᱧुष᭤ेयः।।’’xxiii यही संमनन का भाव सांमन᭭य कहलाता ह।ै 

             उपरोᲦ संगमन, संवदन, संमनन के िस᳍ा᭠त के िव᳣ेशण से यह बात ᭭प᳥ ह ैᳰक वैᳰदक काल मᱶ जो ऋिष 

थे वे समाज के नेता थ।े उ᭠हᲂने ᳞िᲦ, पᳯरवार, समाज, रा᳦ तथा िव᳡ सबमᱶ िस᳍ा᭠तभूत एकता ᭭थािपत करने 

का महान ᮧयास ᳰकया था और िजन िस᳍ा᭠तᲂ कᳱ ᭭थापना कᳱ, वे िस᳍ा᭠त य᳒िप उनके अपने पᳯरवार, समाज 

एवं रा᳦ को ल᭯यकर ही थे, ᳰक᭠तु ऋिष कᳱ वैयिᲦक दिृ᳥ मᱶ समि᳥ चेतना समाई होती है, इसिलये वह िस᳍ा᭠त 

िव᳡ के सभी पᳯरवारᲂ, समाजᲂ तथा रा᳦ᲂ के िलये समान ᱨप से लागू होते ह।ᱹ 
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